
      FORMACTIONS 2025 : programme annuel 

 
 

  AMSN – Conception graphique service communication 10.2025 
 

Retrouvez toutes les 
infos Formactions sur 
amsn.fr en flashant ce 
QR code 

              Thématiques Présentiel Distanciel  
ÉVALUATION DES RISQUES  

Document Unique des Risques Professionnels 
Intervenant : Technicien HSE 
Publics : Dirigeant, encadrant, Equipe RH, Animateur HSE, Membres 
CSSCT/CSE, Salarié en charge de la réalisation du Document Unique 

6 nov. : Rouen gauche 
Durée : 3 h 

 
 
 

 

 

Document Unique focus RPS 
Intervenants : Technicien HSE, Psychologue du travail 
Publics : Dirigeant, encadrant, Equipe RH, Animateur HSE, Membres 
CSSCT/CSE, Salarié en charge de la réalisation du Document Unique 

9 déc. : Elbeuf 
Durée : 3 h 

  

Atelier OIRA 
Intervenants : Techniciens HSE 
Publics : Entreprises de moins de 50 salariés : Dirigeant, encadrant, 
Equipe RH, Animateur HSE, Membres CSSCT/CSE, Salarié en charge 
de la réalisation du Document Unique 

25 sept. : Elbeuf 
16 oct. : Bois Guillaume 
18 déc. : Rouen gauche 
Durée : 3 heures 

  

Analyse des accidents de travail 
Intervenant : Technicien HSE 
Publics : Dirigeant, encadrant, Membres CSSCT/CSE, Animateur HSE 
Salarié en charge des analyses d’accidents 

30 sept. : Rouen gauche 
Durée : 3 heures 

  

PRÉVENTION DES RISQUES PROFESSIONNELS  

Connaître vos obligations légales en santé et sécurité au 
travail 
Intervenants : Techniciens HSE 
Publics : Dirigeant, encadrant, Salarié compétent en Santé Sécurité, 
Membres CSSCT/CSE 

7 oct. : Rouen gauche 
Durée : 3 h 

  

Comment évaluer et prévenir le risque routier pour mes 
salariés ? 
Intervenant : Technicien HSE  
Publics : Dirigeant, Salarié compétent en Santé Sécurité, Membres 
CSSCT/CSE 

25 sept. : Bois Guillaume 
20 nov. : Rouen gauche 
Durée : 3 h 

  

SANTE ET TRAVAIL  

Comment prévenir le risque addictif dans mon entreprise ? 
Intervenants : Médecin du travail, psychologue du travail, Infirmier-
ère du travail 
Publics : Dirigeant, DRH, Responsable HSE, Infirmier-ère d’entreprise 

7 oct. : Bois Guillaume 
25 nov. : St Etienne du Rouvray 
Durée : 3 h 

  

Sommeil et travail, bien dormir pour préserver sa santé 
Intervenant : Infirmier-ère du travail 
Public : Tout public 

9 oct. : Rouen gauche 
18 déc. : St Etienne du Rouvray 
Durée : 1h30 

  

PREVENTION DE LA DESINSERTION PROFESSIONNELLE  

La Prévention de la Désinsertion Professionnelle comme 
levier du maintien en emploi 
Intervenants : Médecin du travail, Coordinatrice de la cellule PDP 
mSn 
Public : Dirigeant, encadrant, Equipe RH, Infirmier-ère du travail, 
Référent handicap, Animateur HSE, Membres CSSCT/CSE 
 

 9 oct. : Elbeuf 
 2 déc. : Ste Marie des Champs 
 
 Durée : 2h30 

  

https://www.amsn.fr/formations-duer-2/
https://amsn.agencestudionet.com/formations-duer-et-rps/
https://www.amsn.fr/formations-oira/
https://amsn.agencestudionet.com/formations-analyse-accidents-travail/
https://www.amsn.fr/formations-obligations-en-sante-au-travail/
https://www.amsn.fr/formations-obligations-en-sante-au-travail/
https://www.amsn.fr/formations-risque-routier-2/
https://www.amsn.fr/formations-risque-routier-2/
https://amsn.agencestudionet.com/formations-prevention-addiction/
https://amsn.agencestudionet.com/formations-sommeil-travail/
https://amsn.agencestudionet.com/formations-sommeil-travail/
https://amsn.agencestudionet.com/formations-prevention-desinsertion-professionnelle/
https://amsn.agencestudionet.com/formations-prevention-desinsertion-professionnelle/
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QR code 

Thématiques Présentiel Distanciel  
ERGONOMIE 

Risques Troubles Musculo-Squelettiques   
Intervenant : Ergonome  
Publics : Dirigeant, encadrant, Equipe RH, Membres CSSCT/CSE, 
Salarié compétent en Santé Sécurité 

13 nov. : Bois Guillaume  
Durée : 3 h 

  

Travail sur écran : êtes-vous bien installé ? 
Intervenants : Technicien HSE, infirmier-ère du travail 
Public : Tout public travaillant sur écran 

16 sept. : St Etienne du Rouvray 
27 nov. : Elbeuf 
Durée : 2 h 

 
 
 
 

 

Gestes et postures, l’arbre qui cache la forêt 
Intervenants : Ergonomes 
Publics : Dirigeant, encadrant (notamment petites entreprises, 
commerces...), Equipe RH, Infirmier-ère du travail, Animateur HSE, 
Membres CSSCT/CSE 

 17 juin 
 
Durée : 1 h 

 

PSYCHOLOGIE DU TRAVAIL 
Les Risques Psycho-Sociaux en deux mots, savoir les 
repérer pour mieux les prévenir 
Intervenant : Psychologue du travail 
Publics : Dirigeant, encadrant, Equipe RH, Membres CSSCT/CSE, 
Animateur HSE, Salarié compétent en Santé Sécurité 

23 sept. : Rouen droite 
25 nov. : Rouen gauche 
Durée : 3 h 

 
 

 

Comment faire face à un évènement grave dans mon 
entreprise ?  
Intervenant : Psychologue du travail  
Publics : Dirigeant, Equipe RH 

11 déc. : Bois Guillaume  
Durée : 3 h  

 
 

 

VSST : Violences sexistes et sexuelles en entreprise 
Intervenant : Psychologue du travail 
Publics : Dirigeant, encadrant, Equipe RH, Infirmier-ère du travail, 
Animateur HSE, Membres CSSCT/CSE 

 
 
Durée : 3 h  

  

Qualité de vie et des conditions de travail : Et vous, où en 
êtes-vous ? 
Intervenant : Psychologue du travail  
Publics : Dirigeant, encadrant 

16 sept. : Rouen gauche 
7 oct. : Bois Guillaume 
Durée : 2 h 

  

Donut stress : Identifier et exprimer ses émotions, pour 
mieux gérer le stress ! 
Intervenant : Psychologue du travail  
Public : Tout public 

4 nov. : Bois Guillaume 
Durée : 3h 

  

Gestion des incivilités en contact client 
Intervenants : Psychologue du travail, Conseillère en prévention 
des risques professionnels 
Public : Tout public 

18 déc. : Bois Guillaume 
 

  

 

https://www.amsn.fr/formations-tms-2/
https://www.amsn.fr/formations-ergovise-2/
https://amsn.agencestudionet.com/formations-gestes-et-postures/
https://amsn.agencestudionet.com/formations-rps-en-deux-mots/
https://amsn.agencestudionet.com/formations-rps-en-deux-mots/
https://amsn.agencestudionet.com/formations-evenement-grave/
https://amsn.agencestudionet.com/formations-evenement-grave/
https://amsn.agencestudionet.com/formations-vsst-2/
https://www.amsn.fr/formations-qualite-de-vie-au-travail/
https://www.amsn.fr/formations-qualite-de-vie-au-travail/
https://www.amsn.fr/formations-donut-stress/
https://www.amsn.fr/formations-donut-stress/
https://www.amsn.fr/formations-gestion-incivilites/

